Smaki Portugalii - zrozumiesz, gdy spréobujesz!
pasta z sardynek

paté de sardinha
dla 4 os6b

Sktadniki:

1 puszka sardynek w oliwie z oliwek Ramirez

1 cebula

150-200 g majonezu

natka pietruszki

5 tyzek oliwy z oliwek (uzy¢ oliwy z puszki)
papryka stodka w proszku, sél i pieprz do smaku

Cebulg obrac i zmiksowac. Posiekaé natkg pietruszki. Otworzy¢ puszke sardynek w oliwie z oliwek i doda¢ do

zmiksowanej cebuli.
Dodac oliwg z oliwek z puszki. Doktadnie wymiesza¢ widelcem. Doda¢ majonez i utrze¢ na gtadka masg. Dodaé

posiekana natke pietruszki oraz papryke stodka, sél i pieprz do smaku.
Podawac z mini tostami Diatosta.
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